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Region Kalmar 1an

Mandag 5/8

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Alternativ 3:
Dessert:

Middag:

Tisdag 6/8

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Alternativ 3:
Dessert:

Middag:

Onsdag 7/8

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Alternativ 3:
Dessert:

Middag:

Torsdag 8/8

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Alternativ 3:
Dessert:

Middag:

Fredag 9/8

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Alternativ 3:
Dessert:

Middag:

Lérdag 10/8

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Dessert:
Middag:

Sondag 11/8

Lunch Vegetarisk:
Alternativ:
Dessert:
Middag:

MENY V.32

Baljognese med pasta tricolore och kokt broccoli

Kyckling Bangkok med kokt ris och broccoli

Saffransdoftande fiskgryta med fankal, kokt potatis samt kokt broccoli
Farsk frukt

Flaskpannkaka med slottsgrénsaker

Vegetarisk moussaka med grona &rtor

Rimmad Alaskafilé med dill och citronsas, kokt potatis och gréna artor
Kryddig farslada serveras med havreris med ajvar, myntayoghurt samt kokta
grona artor

Farsk frukt

Kycklingkorv m. morot serveras med potatismos, gurkmajonnas samt kokt
blomkal och morot

Fetaostpaj med soltorkade tomater & oliver serveras med vitloksdressing och
bukettgronsaker

BBQ flaskkarré med vitloksdressing, klyftpotatis och bukettgronsaker

Kramig pasta med rékt lax och pepparrot serveras med bukettgronsaker
Farsk frukt

Rokt kalkon serveras med kokt potatis och legymsallad

Indisk linsgryta med kokt potatis och klyftad morot

Grekisk farsbiff med tzatziki, rostad potatis och kokt morot
Ortkryddad kycklingkorvgryta serveras med kokt ris och klyftad morot
Farsk frukt

Fiskgratang med dragon och purjolok serveras med potatis och gron
gronsaksblandning

Jambalaya med vego chunks serveras med vitloksdressing samt

grona artor

Havets Wallenbergare serveras med potatismos samt skirat smoér och artor
Flygande Jacob serveras med kokt ris och grona artor

Farsk frukt

Pastagratang med skinka och ost samt kokt morot

Quorngryta med curry och kokosmjolk samt ris och slottsgronsaker
Kycklinglarfilé med rosépepparsas, klyftpotatis och slottsgronsaker
Vit chokladpannacotta med jordgubbssas
Kottfarspaj med kall chilisas och broccoli

Vegetarisk farslimpa med champinjonsas, kokt potatis och blomkal
Skinkstek med champinjonséas kokt potatis samt blomkal
Barkompott med lingon serveras med vispad gradde

Kokt hoki med hummersas, kokt potatis och grona artor

Med reservation for andringar.

Sallad, bréd, smor och dryck serveras vid maltiderna.
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Med reservation for &ndringar.
Sallad, bréd, smor och dryck serveras vid maltiderna.



