
 
MENY V.32  

 

Med reservation för ändringar. 
Sallad, bröd, smör och dryck serveras vid måltiderna. 

 

Måndag 5/8 
Lunch Vegetarisk: Baljognese med pasta tricolore och kokt broccoli 

Alternativ 2: Kyckling Bangkok med kokt ris och broccoli 
Alternativ 3: Saffransdoftande fiskgryta med fänkål, kokt potatis samt kokt broccoli 
Dessert: Färsk frukt 

Middag:  Fläskpannkaka med slottsgrönsaker 
 

Tisdag 6/8 
Lunch Vegetarisk: Vegetarisk moussaka med gröna ärtor 

Alternativ 2: Rimmad Alaskafilé med dill och citronsås, kokt potatis och gröna ärtor 
Alternativ 3: Kryddig färslåda serveras med havreris med ajvar, myntayoghurt samt kokta 

gröna ärtor 
Dessert: Färsk frukt 

Middag:  Kycklingkorv m. morot serveras med potatismos, gurkmajonnäs samt kokt 
blomkål och morot 

 

Onsdag 7/8 
Lunch Vegetarisk: Fetaostpaj med soltorkade tomater & oliver serveras med vitlöksdressing och           
                                      bukettgrönsaker 

Alternativ 2: BBQ fläskkarré med vitlöksdressing, klyftpotatis och bukettgrönsaker 
Alternativ 3: Krämig pasta med rökt lax och pepparrot serveras med bukettgrönsaker 
Dessert: Färsk frukt 

Middag:  Rökt kalkon serveras med kokt potatis och legymsallad 
 

Torsdag 8/8 
Lunch Vegetarisk: Indisk linsgryta med kokt potatis och klyftad morot 

Alternativ 2: Grekisk färsbiff med tzatziki, rostad potatis och kokt morot 
Alternativ 3: Örtkryddad kycklingkorvgryta serveras med kokt ris och klyftad morot 
Dessert: Färsk frukt 

Middag: Fiskgratäng med dragon och purjolök serveras med potatis och grön 
grönsaksblandning 

 

Fredag 9/8 
Lunch Vegetarisk: Jambalaya med vego chunks serveras med vitlöksdressing samt  

gröna ärtor 
Alternativ 2: Havets Wallenbergare serveras med potatismos samt skirat smör och ärtor 
Alternativ 3: Flygande Jacob serveras med kokt ris och gröna ärtor 
Dessert: Färsk frukt 

Middag:  Pastagratäng med skinka och ost samt kokt morot 
 
 

Lördag 10/8   
Lunch             Vegetarisk:  Quorngryta med curry och kokosmjölk samt ris och slottsgrönsaker 

Alternativ 2: Kycklinglårfilé med rosépepparsås, klyftpotatis och slottsgrönsaker 
Dessert: Vit chokladpannacotta med jordgubbssås  

Middag: Köttfärspaj med kall chilisås och broccoli 
 

Söndag 11/8 
Lunch Vegetarisk: Vegetarisk färslimpa med champinjonsås, kokt potatis och blomkål 

Alternativ: Skinkstek med champinjonsås kokt potatis samt blomkål 
Dessert: Bärkompott med lingon serveras med vispad grädde 

Middag:  Kokt hoki med hummersås, kokt potatis och gröna ärtor 



 
MENY V.32  

 

Med reservation för ändringar. 
Sallad, bröd, smör och dryck serveras vid måltiderna. 

 

 

 


